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ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
痛
み
の
治
療
）
外
来

　

ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
外
来
で
は
、
痛

み
に
関
連
す
る
多
く
の
疾
患
に
対
し

て
治
療
を
行
い
ま
す
。
治
療
目
的
は
、

①
痛
み
・
し
び
れ
・
血
行
障
害
な
ど

の
症
状
を
軽
減
さ
せ
る
、
あ
る
い
は

完
治
さ
せ
る	

②
原
因
と
な
る
疾
患
の

治
り
を
早
く
す
る	

③
日
常
生
活
の
質

を
高
め
る
（
身
の
回
り
の
こ
と
、家
事
、

仕
事
や
農
作
業
が
楽
に
で
き
る
）	

④

症
状
の
進
行
・
悪
化
を
防
ぐ
（
特
に

冬
季
）	

な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

最
も
多
く
用
い
ら
れ
る
治
療
方
法

で
、
痛
み
の
原
因
と
な
っ
て
い
る
神

経
の
近
く
に
局
所
麻
酔
薬
や
炎
症
を

抑
え
る
薬
を
注
入
し
ま
す
。
痛
み
を

抑
え
る
だ
け
で
な
く
、
局
所
の
血
流

改
善
効
果
が
あ
り
ま
す
。神
経
ブ
ロ
ッ

ク
治
療
に
は
い
く
つ
か
種
類
が
あ
る

た
め
、
痛
み
の
部
位
や
症
状
に
よ
り

適
切
に
使
い
分
け
ま
す
。
通
常
は
週

１
回
の
通
院
で
治
療
を
開
始
し
て
、

症
状
が
改
善
す
れ
ば
間
隔
を
空
け
て

い
き
ま
す
。

１
．
硬
膜
外
ブ
ロ
ッ
ク
（
図
１
）

　

痛
み
を
感
じ
る
神
経
が
脊
髄
神
経

か
ら
枝
分
か
れ
す
る
付
け
根
の
部
分

の
近
く
に
、
直
接
薬
剤
を
注
入
し
ま

す
。
く
び
・
胸
・
腰
の
ど
こ
で
も
、

痛
み
の
場
所
に
応
じ
て
治
療
を
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
（
背
中
側
か
ら
の

注
射
）。

２
．
星
状
神
経
節
ブ
ロ
ッ
ク
（
図
２
）

　

頭
部
・
く
び
・
上
肢
お
よ
び
胸
部

の
血
流
を
改
善
さ
せ
る
治
療
で
、
く

び
の
前
か
ら
の
注
射
で
す
。
痛
み
の

神
経
に
は
直
接
作
用
し
ま
せ
ん
が
、

血
流
改
善
に
よ
っ
て
局
所
の
痛
み
を

改
善
さ
せ
る
だ
け
で
な
く
、
全
身
の

い
ろ
い
ろ
な
症
状
を
改
善
さ
せ
ま
す
。

３
．
局
所
ブ
ロ
ッ
ク

　

痛
み
を
感
じ
る
末
梢
神
経
の
枝
や
、

痛
い
場
所
の
筋
肉
・
関
節
の
近
く
に
、

薬
剤
を
注
入
し
ま
す
（
ト
リ
ガ
ー
ポ

イ
ン
ト
注
射
―
図
３
、
仙
腸
関
節
神

経
枝
・
肋
間
神
経
・
大
後
頭
神
経
・

肩
甲
上
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
）。

  

Ⅰ
．
神
経
ブ
ロ
ッ
ク
治
療

診
療
最
前
線

硬
膜
外
ブ
ロ
ッ
ク
の
適
応
疾
患 

●
腰
・
下
肢
の
痛
み
・
し
び
れ
や
歩

行
障
害（
腰
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
・

腰
部
脊
柱
管
狭
窄
症
・
腰
椎
す
べ

り
症
・
腰
椎
圧
迫
骨
折
・
骨
粗
し
ょ

う
症
な
ど
）

●
帯
状
疱
疹
・
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛

（
く
び
か
ら
下
）

●
手
足
の
先
の
血
行
障
害
・
壊
死（
閉

塞
性
動
脈
硬
化
症
・
バ
ー
ジ
ャ
ー

病
）

●
糖
尿
病
性
神
経
障
害

●
く
び
～
肩
～
上
肢
の
痛
み
・
し
び

れ
（
頸
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
・
頸

髄
症
・
ム
チ
打
ち
症
）　　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

な
ど

星
状
神
経
節
ブ
ロ
ッ
ク
の
適
応
疾
患 

●
頭
部
と
顔
の
神
経
痛
（
三
叉
神
経

痛
・
頭
痛
・
顔
面
痛
）

●
帯
状
疱
疹
・
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛

（
く
び
か
ら
上
）

●
頸
椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
・
頸
髄
症

●
ム
チ
打
ち
・
自
律
神
経
失
調
症

●
花
粉
症

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

な
ど

図 1　硬膜外ブロック

図 2　星状神経節ブロック




