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知
っ
て
お
き
た
い

　

診
療
技
術

　
こ
れ
は
、
肥
満
症
に
対
す
る
食
事

療
法
を
中
心
と
し
た
約
１
週
間
の
教

育
入
院
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
私
の
研

究
で
は
、
肥
満
症
に
対
す
る
食
事
療

法
と
し
て
、
カ
ロ
リ
ー
制
限
食
（
エ
ネ

ル
ギ
ー
制
限
食
）
よ
り
も
糖
質
制
限

食
の
方
が
有
効
で
あ
り
、
そ
の
概
念

を
も
と
に
１
日
糖
質
摂
取
量
が

１
２
０
g
／
日
以
下
に
な
る
よ
う
食

事
指
導
を
行
い
ま
す
。
前
赴
任
先
で

も
「
ダ
イ
エ
ッ
ト
入
院
」
と
い
う
名
前

で
５
０
０
名
以
上
の
患
者
さ
ん
の
教

育
入
院
お
よ
び
２
年
間
の
外
来
フ
ォ

ロ
ー
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
１
年
で

平
均
約
13
㎏
の
体
重
減
少
を
認
め
て

い
ま
す
。
こ
の
ダ
イ
エ
ッ
ト
入
院
に
関

し
て
は
、
２
０
１
６
年
１
月
に
テ
レ
ビ

番
組
で
取
り
上
げ
ら
れ
、
私
も
解
説

者
と
し
て
出
演
し
ま
し
た
。
こ
の
よ

う
な
肥
満
症
に
対
す
る
糖
質
制
限
食

　
肥
満
や
糖
尿
病
な
ど
の
肥
満
随
伴

疾
患
の
罹
患
者
数
は
増
加
傾
向
に
あ

り
、
２
０
１
３
年
度
の
国
民
健
康
・
栄

養
調
査
（
厚
生
労
働
省
）
に
よ
る
と
、

成
人
人
口
に
占
め
る
肥
満
（
Ｂ
Ｍ
Ｉ 

25
㎏
／
㎡
以
上
）
の
割
合
は
、
男
性

28
・
7
％
、
女
性
21
・
3
％
で
す
。
日
本

人
の
場
合
、
欧
米
人
と
比
較
し
て
、

肥
満
の
程
度
が
比
較
的
軽
い
段
階
か

ら
生
活
習
慣
病
を
発
症
し
や
す
い
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
わ
が
国
に
お
い

て
、
肥
満
を
対
象
と
す
る
診
療
科
は

非
常
に
少
な
い
の
が
現
状
で
す
。
そ

こ
に
着
目
し
、
当
院
で
は
新
た
な
治

療
を
開
始
し
ま
す
。

の
教
育
入
院
を
行
っ
て
い
る
病
院
は

全
国
に
も
数
病
院
し
か
な
く
、
長
野

県
で
は
初
め
て
の
取
り
組
み
と
な
り

ま
す
。
当
院
に
お
い
て
も
、
精
神
科

医
師
、
管
理
栄
養
士
、
理
学
療
法
士

等
と
協
力
し
、
よ
り
一
層
充
実
し
た

教
育
入
院
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
、
肥
満
症

に
悩
む
方
々
の
治
療
を
行
い
ま
す
。

　
１
０
０
㎏
以
下
の
中
等
度
肥
満
の

方
は
ダ
イ
エ
ッ
ト
入
院
を
行
う
だ
け

で
も
十
分
に
効
果
が
あ
り
ま
す
が
、

１
０
０
㎏
を
超
え
る
よ
う
な
高
度
肥

満
の
方
は
、
食
事
療
法
の
み
で
は
理

想
体
重
に
達
し
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
に
対
し

て
行
う
の
が
、
１
９
８
０
年
代
後
半

か
ら
欧
米
を
中
心
に
施
行
さ
れ
て
い

る
「
内
視
鏡
的
胃
内
バ
ル
ー
ン
留
置

術
」
で
す
。
内
科
的
治
療
と
外
科
的

治
療
（
手
術
）
の
中
間
に
位
置
す
る

治
療
で
、
経
鼻
内
視
鏡
で
観
察
し
な

が
ら
、
胃
内
に
シ
リ
コ
ン
で
で
き
た
バ

ル
ー
ン
を
入
れ
、
そ
の
内
部
を
生
理

食
塩
水
で
満
た
し
（
直
径
約
10
㎝
の
大

き
さ
に
な
り
ま
す
）、
そ
の
ま
ま
６
ヶ

月
間
留
置
し
ま
す
。
治
療
は
「
簡
単

な
麻
酔
で
10
分
程
度
」
と
、
通
常
の

胃
カ
メ
ラ
と
同
じ
感
覚
で
受
け
ら
れ

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
身
体
に
傷
も
残
り

ま
せ
ん
。
留
置
６
ヶ
月
後
の
バ
ル
ー
ン

抜
去
も
内
視
鏡
下
で
行
い
ま
す
。

　
こ
の
治
療
の
目
的
は
、
胃
の
容
積

を
小
さ
く
す
る
だ
け
で
な
く
、
胃
内

容
の
排
泄
を
遅
ら
せ
る
こ
と
で
食
事

摂
取
量
を
減
ら
し
、
体
重
を
減
少
さ

せ
る
こ
と
で
す
。
私
は
こ
の
「
内
視

鏡
的
胃
内
バ
ル
ー
ン
留
置
術
」
を
日

本
国
内
歴
代
２
位
と
な
る
48
例
に
施

行
し
、
バ
ル
ー
ン
留
置
後
12
ヶ
月
で

平
均
15
㎏
の
体
重
減
少
効
果
を
認
め

て
い
ま
す
。 

　
長
野
県
で
肥
満
専
門
外
来
を
行
っ

て
い
る
病
院
は
他
に
は
な
く
、
当
院

は
そ
の
先
駆
け
と
し
て
肥
満
症
治
療

に
力
を
注
い
で
ま
い
り
ま
す
。
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