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【
骨
密
度
検
査
と
は
】

　

骨
を
構
成
し
て
い
る
カ
ル
シ
ウ
ム

な
ど
の
ミ
ネ
ラ
ル
類
の
量
を
測
定
す

る
検
査
で
す
。
特
に
女
性
で
は
閉
経

後
は
女
性
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
が
少
な

く
な
り
、
骨
の
ミ
ネ
ラ
ル
成
分
を
保

持
し
に
く
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
が

不
足
し
て
く
る
と
骨
が
も
ろ
く
な
り
、

骨
折
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
こ
の
た

め
、
骨
密
度
検
査
は
骨
粗
鬆
症
や
代

謝
性
骨
疾
患
の
診
断
に
役
立
ち
ま
す
。

骨
密
度
を
数
値
化
す
る
こ
と
で
骨
量

の
減
少
を
早
期
に
発
見
し
、
骨
粗
鬆

症
の
適
切
な
予
防
や
治
療
を
行
う
こ

と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

【
当
院
の
装
置
】

　

当
院
で
は
骨
密
度
測
定
にHOLOGIC

社
製
のH

orizon D
X

A
 system

を

採
用
し
て
い
ま
す
。
骨
密
度
を
検
査

す
る
方
法
は
、
超
音
波
を
使
用
す
る

方
法
や
Ｘ
線
を
用
い
た
方
法
な
ど
い

く
つ
か
あ
り
ま
す
が
、
当
院
で
は
レ

ン
ト
ゲ
ン
撮
影
と
同
じ
Ｘ
線
を
用
い

た
Ｄ
Ｘ
Ａ
法
（
デ
キ
サ
法
）
に
て
骨

密
度
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
Ｄ
Ｘ

Ａ
法
は
他
の
方
法
と
比
べ
測
定
精
度

が
高
く
、
骨
粗
鬆
症
を
診
断
す
る
の

に
必
要
な
検
査
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

測
定
に
用
い
る
Ｘ
線
は
き
わ
め
て
少

な
い
量
で
す
の
で
、
余
分
な
被
曝
の

心
配
を
せ
ず
に
検
査
を
受
け
て
い
た

だ
く
こ
と
が
可
能
で
す
。
検
査
の
間

隔
は
最
短
で
４
ヶ
月
ご
と
で
、
通
常

半
年
～
１
年
に
１
回
程
度
で
す
。

【
骨
量
を
測
定
す
る
部
位
】

 

腰
椎　

　

腰
椎
を
含
む
脊
椎
は
骨
量
が
低
下

す
る
と
、
明
ら
か
な
転
倒
な
ど
が
な

く
て
も
徐
々
に
圧
迫
骨
折
が
お
こ
り

や
す
く
な
り
ま
す
。
腰
椎
は
他
の
部

位
と
比
べ
て
骨
量
の
変
化
が
現
れ
や

す
い
海
綿
骨
が
多
く
、
腰
椎
を
検
査

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
骨
粗
鬆
症
の
兆

候
が
あ
る
か
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
た
め
、
腰
椎
の
Ｄ
Ｘ
Ａ
法
に
よ

る
骨
密
度
測
定
は
骨
粗
鬆
症
の
診
断

基
準
と
な
っ
て
い
ま
す
。

 

大
腿
骨
頚
部

　

高
齢
者
の
転
倒
で
骨
折
し
や
す
い

部
位
で
す
。
そ
の
た
め
骨
量
低
下
の

指
標
と
し
て
用
い
ら
れ
ま
す
。
骨
折

を
生
じ
る
と
歩
行
な
ど
の
生
活
動
作

に
制
限
を
生
じ
や
す
く
注
意
が
必
要

で
す
。
両
側
あ
る
い
は
い
ず
れ
か
片

側
の
撮
影
を
行
い
ま
す
。

【
検
査
結
果
に
つ
い
て
】

　

左
図
の
よ
う
な
結
果
を
お
渡
し
し

ま
す
。
測
定
値
は
、
同
年
代
の
平
均

値
と
の
比
較
お
よ
び
最
も
骨
量
が
多

い
と
さ
れ
る
若
年
成
人
平
均
値
（
お

お
む
ね
30
歳
代
）
と
の
比
較
で
示
さ

れ
ま
す
。
ま
た
、
過
去
に
検
査
し
た

方
は
骨
密
度
の
変
化
の
比
較
も
可
能

で
す
。
骨
粗
鬆
症
治
療
を
受
け
ら
れ

て
い
る
方
は
そ
の
効
果
も
見
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

骨
密
度
検
査
に
よ
り
ご
自
身
の
骨

の
状
態
を
把
握
し
て
い
た
だ
き
、
骨

折
な
ど
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
生
活

習
慣
や
食
事
に
注
意
を
払
う
こ
と
が

大
切
で
す
。

（
脊
椎
・
整
形
外
科
部
長　

北
原　

淳
）

骨
に
注
意
を
払
お
う

骨
密
度
検
査
と
骨
粗
鬆
症
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大腿骨頚部（左） 腰椎（正面）

骨密度測定結果

知
っ
て
お
き
た
い

　

診
療
技
術
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