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知
っ
て
お
き
た
い

　

診
療
技
術

乾
燥
な
ど
に
よ
り
肌
は
老
化
し
て
い

き
ま
す
。
し
み
4

4

や
く
す
み

4

4

4

の
治
療
を

行
う
上
で
最
も
大
切
な
の
が
、
ご
自

宅
で
行
う
ス
キ
ン
ケ
ア
で
す
。

　
洗
顔
は
ぬ
る
め
の
お
湯
で
や
さ
し

く
、
メ
イ
ク
を
す
る
時
に
も
肌
を
こ

す
り
過
ぎ
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま
し

ょ
う
。
ビ
タ
ミ
ン
C
配
合
化
粧
品
は

し
み
や
く
す
み
の
軽
減
、
肌
質
改
善

に
効
果
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
紫
外

線
は
肌
老
化
の
原
因
と
な
る
た
め
、

日
焼
け
止
め
を
使
用
す
る
よ
う
お
す

す
め
し
て
い
ま
す
。

 

　
中
周
波
治
療
器 

デ
ル
マ
ト
ロ
ン

は
、
し
み
に
微
弱
な
電
流
を
あ
て
て

皮
膚
の
ご
く
浅
い
部
分
に
熱
を
加
え

治
療
す
る
器
械
で
す
。

　
年
齢
と
と
も
に
増
え
て
く
る
お
顔

の
し
み
4

4

が
気
に
な
っ
て
い
て
も
、「
ど

こ
に
相
談
す
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら

な
い
」「
ど
れ
く
ら
い
費
用
が
か
か
る

か
心
配
」
な
ど
、
受
診
を
た
め
ら
っ

て
し
ま
う
こ
と
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
そ
の
よ
う
な
方
々
に

気
軽
に
相
談
に
来
て
い
た
だ
け
る
よ

う
、
形
成
外
科
で
は
平
成
28
年
10
月

よ
り
美
容
外
来
を
開
始
し
ま
し
た
。

  

適
切
な
ス
キ
ン
ケ
ア

　
洗
顔
、
基
礎
化
粧
品
の
使
用
、
メ

イ
ク
な
ど
、
私
た
ち
は
一
日
に
何
度

も
自
分
の
顔
に
触
れ
て
お
り
、
そ
の

際
の
肌
の
こ
す
り
過
ぎ
や
、
日
焼
け
、

　
治
療
後
１
週
間
程
度
で
皮
膚
の
新

陳
代
謝
に
よ
り
古
い
皮
膚
が
は
が
れ
、

し
み
が
薄
く
な
り
ま
す
。
特
に
老
人

性
色
素
斑
（
日
焼
け
に
よ
る
し
み
）

な
ど
に
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

  

治
療
後
す
ぐ
に
洗
顔
、
メ
イ
ク
が

で
き
、
テ
ー
プ
を
貼
る
必
要
も
あ
り

ま
せ
ん
。
一
般
的
な
レ
ー
ザ
ー
治
療

で
起
こ
り
や
す
い
炎
症
後
色
素
沈
着

（
赤
み
が
生
じ
た
あ
と
の
黒
ず
み
）
が

出
に
く
い
の
が
大
き
な
利
点
で
す
。

色
の
濃
さ
や
範
囲
に
よ
り
治
療
回
数

は
異
な
り
ま
す
が
、
月
に
１
回
を
３

～
５
回
前
後
繰
り
返
し
て
行
い
ま
す
。

  　
当
院
で
は
、
最
新
の
光
治
療
器
フ

ォ
ト
ブ
ラ
イ
ト
を
導
入
し
ま
し
た
。

一
般
的
な
レ
ー
ザ
ー
治
療
よ
り
も
幅

広
い
波
長
を
利
用
し
て
皮
膚
に
効
果

的
に
熱
を
加
え
、
肌
の
若
返
り
治
療

を
行
い
ま
す
。
デ
ル
マ
ト
ロ
ン
は
し

み
を
ピ
ン
ポ
イ
ン
ト
で
治
療
し
ま
す

が
、
フ
ォ
ト
ブ
ラ
イ
ト
は
顔
全
体
に

あ
て
る
こ
と
が
で
き
、
し
み
、
そ
ば

か
す
の
他
、
く
す
み
、
小
じ
わ
、
肌

質
の
乱
れ
、
赤
ら
顔
な
ど
様
々
な
症

状
の
改
善
が
期
待
で
き
ま
す
。
月
に

１
回
を
５
回
程
度
繰
り
返
し
治
療
を

受
け
る
と
効
果
的
で
す
。

　
ず
っ
と
気
に
な
っ
て
い
る
け
ど
、

な
か
な
か
踏
み
出
せ
な
い
と
い
う
方

も
、今
年
こ
そ
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

美
容
外
来
は
予
約
制
と
な
っ
て
い
ま

す
。
お
電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

電
話
：
0
2
6
︲
2
7
8
︲
2
0
3
1（
代
表
）

電
話
受
付
：
15
時
～
17
時

形成外科医長
（美容外来）

宮澤　季美江 

今
年
こ
そ
始
め
よ
う
！

し
み
の
ケ
ア

中周波治療器　デルマトロンによる
しみ治療

老人性色素斑

光治療器　フォトブライト

  

適
切
な
ス
キ
ン
ケ
ア

  

中
周
波
治
療
器
　
デ
ル
マ
ト
ロ
ン

  

光
治
療
器
　
フ
ォ
ト
ブ
ラ
イ
ト


