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平
成
21
年
８
月
７
日
に
国

立
が
ん
セ
ン
タ
ー
が
ん
予
防

検
診
研
究
セ
ン
タ
ー
予
防
研

究
部
長
の
津
金
昌
一
郎
先
生

を
お
招
き
し
て
第
45
回
地
域

医
療
連
携
講
演
会
が
近
隣
の

多
く
の
診
療
所
の
先
生
方
や

当
院
の
職
員
を
対
象
に
『
ま

ほ
ろ
ば
』
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
当
院
は
平
成
14
年
か
ら

国
立
が
ん
セ
ン
タ
ー
と
、
胃

が
ん
・
大
腸
が
ん
お
よ
び
乳

が
ん
に
つ
い
て
の
疫
学
調
査

を
共
同
で
施
行
し
て
お
り
、

そ
の
結
果
も
含
め
て
„
健
康
サ
イ
ド

か
ら
病
気
を
診
る:

生
活
習
慣
病
予

防
に
必
要
な
エ
ビ
デ
ン
ス“ 

と
い
う

地
域
医
療
を
支
え
る
中
核
病
院
と

し
て
安
全
で
良
質
な
信
頼
さ
れ
る
医

療
を
継
続
し
て
提
供
す
る
た
め
に
、

当
院
で
は
先
進
高
度
医
療
に
対
応
し

た
施
設
お
よ
び
機
器
の
整
備
を
進
め

て
い
ま
す
。

当
院
で
は
、
本
年
２
月
に
国
内
販

売
が
許
可
さ
れ
、
国
内
で
２
台
目
と

な
る
最
新
の
Ｘ
線
Ｃ
Ｔ
装
置
「
128
列

デ
ュ
ア
ル
・
ソ
ー
ス
Ｃ
Ｔ
装
置
」
を

２
０
１
０
年
１
月
に
導
入
す
る
予
定

で
す
。
こ
の
装
置
は
２
組
の
Ｘ
線
管

球
を
搭
載
し
、高
速
二
重
螺
旋
ス
キ
ャ

ン
に
よ
り
高
ピ
ッ
チ
（
高
速
）
撮
影

で
の
全
身
撮
影
が
可
能
で
す
。
撮
影

時
間
は
お
よ
そ
、
全
身
４
秒
、
全
肺

0.6
秒
と
な
っ
て
お
り
、
胸
部
撮
影
や

心
臓
の
よ
う
な
拍
動
す
る
臓
器
の
撮

影
に
お
い
て
も
、
こ
れ
ま
で
必
要
と

さ
れ
て
い
た
呼
吸
止
め
が
ほ
ぼ
不
要

と
な
り
ま
す
。
そ
れ
に
よ
り
、
呼
吸

止
め
や
静
止
が
困
難
な
小
児
撮
影
、

救
急
医
療
領
域
に
お
い
て
も
高
速
で

高
画
質
の
検
査
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

特
に
循
環
器
疾
患
で
は
ほ
と
ん
ど
す

べ
て
の
症
例
で
、
非
観
血
的
に
外
来

で
の
冠
動
脈
造
影
が
可
能
と
な
り
、

絶
大
な
威
力
を
発
揮
し
ま
す
。
さ
ら

に
低
被
ば
く
も
実
現
で
き
ま
す
。
ご

期
待
く
だ
さ
い
。

国
内
2
台
目
と
な
る
最
新
X
線
Ｃ
Ｔ
装
置
導
入
予
定

̶

安
全
・
良
質
・
信
頼
の
医
療
を
目
指
し
て̶

タ
イ
ト
ル
で
講
演
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

長
期
に
わ
た
る
膨
大
な
調
査
か
ら

喫
煙
者
は
非
喫
煙
者
と
比
べ
て
が
ん
、

脳
卒
中
、
心
筋
梗
塞
な
ど
の
成
人
病

に
な
る
危
険
度
（
リ
ス
ク
）
が
は
っ

き
り
高
く
な
り
、
が
ん
発
生
リ
ス
ク

は
1.6
倍（
胃
が
ん
1.7
倍
、肺
が
ん
4.5
倍
、

大
腸
が
ん
1.4
倍
、
膵
が
ん
1.8
倍
）、
脳

卒
中
1.3
倍
、
心
筋
梗
塞
を
代
表
と
す

る
虚
血
性
心
疾
患
2.9
倍
と
驚
く
べ
き

結
果
で
あ
っ
た
こ
と
が
示
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
喫
煙
者
本
人
だ
け
の
問
題

で
は
な
く
、
喫
煙
し
な
い
家
族
の
肺

が
ん
発
生
リ
ス
ク
が
2
倍
で
あ
る
こ

と
も
判
明
し
て
い
る
と
の
報
告
が
あ

り
、
改
め
て
喫
煙
は
健
康
に
„
百
害

あ
っ
て
一
利
な
し“ 

で
あ
る
こ
と
を

認
識
さ
せ
ら
れ
る
内
容
で
し
た
。
病

院
を
初
め
と
す
る
公
共
機
関
や
施
設

等
で
の
喫
煙
者
と
非
喫
煙
者
の
分
煙

は
き
ち
ん
と
さ
れ
る
べ
き
で
す
が
、

日
本
は
世
界
に
比
べ
て
意
識
が
ま
だ

低
い
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

当
院
は
３
年
前
か
ら
敷
地
内
禁
煙

と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
今
後
も
全
て

の
人
の
健
康
管
理
の
た
め
入
院
外
来

患
者
さ
ん
を
は
じ
め
人
間
ド
ッ
ク
を

受
診
さ
れ
る
方
な
ど
に
対
す
る
禁
煙

指
導
に
取
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

喫煙は成人病の発生を増加させる
̶非喫煙者と比べてがん 1.6 倍、脳卒中 1.3 倍、虚血性心疾患 2.9 倍の増加̶

▲βブロッカー不使用、息止めナシ
　0.25秒で心臓全体を撮影した画像
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新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

  
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
（
そ
の
弐
）

9
月
に
入
り
、
皆
さ
ん
の
周
囲
で

も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
集
団
発
生
を

耳
に
し
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
現

在
は
全
て
の
医
療
機
関
に
て
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
診
療
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
の
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
若

年
者
に
多
い
傾
向
が
あ
り
、｢

感
染

力
は
強
い
が
、
軽
症
が
多
い｣

と
の

認
識
が
広
が
っ
て
お
り
ま
す
が
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
脳
症
の
発
生
、
透
析

患
者
、
喘
息
患
者
に
重
症
例
も
見
ら

れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
今
回
の
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
診
療
の｢

軽
症
例

は
自
宅
に
て
安
静｣

の
基
本
体
制
に

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。
当
院
で
も
入

院
ベ
ッ
ド
は
用
意
し
て
お
り
ま
す
が
、

あ
く
ま
で
も
人
工
呼
吸
器
を
必
要
と

し
て
い
る
患
者
さ
ん
に
準
備
さ
れ
て

い
ま
す
。

同
様
の
こ
と
が
、
ワ
ク
チ
ン
で
も

当
て
は
ま
り
ま
す
。
厚
生
労
働
省
は

ま
ず
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク

チ
ン
を
65
歳
以
上
あ
る
い
は
身
障
1

級
を
有
す
る
60
歳
以
上
の
方
か
ら
、

10
月
初
旬
を
目
処
に
開
始
す
る
予
定

で
す
。
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク

チ
ン
の
優
先
順
位
は
、
医
療
従
事
者
、

小
児
の
順
で
す
が
具
体
的
な
事
は
現

在
不
明
で
す
。
供
給
量
が
足
り
な
い

と
か
、
副
作
用
に
関
す
る
根
拠
の
無

い
情
報
に
左
右
さ
れ
な
い
こ
と
で
す
。

当
院
で
は
マ
ス
ク
を
し
て
い
る
職

員
が
、
限
ら
れ
た
範
囲
で
し
か
見
ら

れ
な
い
の
が
お
分
か
り
か
と
存
じ
ま

す
。
全
職
員
が
正
し
い
知
識
の
元
、

診
療
に
当
た
っ
て
い
ま
す
。
感
染
拡

大
防
止
の
基
本
は
あ
く
ま
で
も
手
洗

い
、
そ
し
て
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
で
す
。

み
な
さ
ん
の
ご
理
解
が
あ
り
、
今

の
と
こ
ろ
お
お
き
な
混
乱
も
無
く
診

療
が
維
持
で
き
て
い
る
こ
と
に
感
謝

い
た
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
秋
、
さ
ら

に
は
冬
を
迎
え
体
調
管
理
に
気
を
つ

け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

（
長
野
松
代
総
合
病
院

感
染
対
策
委
員
長　

宮
原
隆
成
）

「
病
院
運
営
委
員
会
」
開
催

本
年
度
の
長
野
松
代
総
合
病
院
運

営
委
員
会
を
７
月
30
日
に
開
催
し
ま

し
た
。
当
委
員
会
は
、
診
療
圏
内
の

農
業
協
同
組
合
・
市
町
村
・
医
師
会

の
代
表
者
お
よ
び
学
識
経
験
者
や
市

議
会
議
員
を
構
成
員
と
し
、
地
域
の

皆
様
の
健
康
保
持
増
進
に
寄
与
す
る

た
め
に
適
正
な
病
院
運
営
を
行
う
べ

く
、
毎
年
開
催
し
て
い
る
も
の
で
す
。

委
員
長
で
あ
る
酒
井
登
長
野
市
副

市
長
に
よ
り
議
事
進
行
が
行
わ
れ
、

平
成
20
年
度
の
事
業
実
績
と
平
成
21

年
度
の
事
業
計
画
の
報
告
を
し
、
承

認
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
20
年
度
の
事
業
実
績
と
し
て

は
、
６
０
０
０
人
近
い
救
急
患
者
の

受
け
入
れ
の
他
、
入
院
患
者
数
と
外

来
患
者
数
が
そ
れ
ぞ
れ
11
万
人
、
21

万
人
を
超
え
、
各
診
療
科
で
の
手
術

件
数
が
約
６
０
０
０
例
で
あ
っ
た
こ

と
な
ど
の
診
療
実
績
と
、
秋
月
事
業

所
長
の
も
と
「
風
格
と
実
力
」
を
信

条
と
し
、
職
員
が
一
丸
と
な
っ
て
医

療
・
保
健
・
福
祉
事
業
の
各
活
動
に

邁
進
し
た
結
果
、
本
院
・
附
属
若
穂

病
院
・
附
属
ち
く
ま
診
療
所
を
合
わ

せ
た
事
業
所
全
体
で
、
前
年
を
上
回

る
実
績
を
収
め
ら
れ
た
内
容
を
報
告

し
ま
し
た
。

平
成
21
年
度
事
業
計
画
と
し
て
は
、

第
４
期
工
事
の
早
期
完
成
（
中
央
手

術
部
の
増
改
築
等
）
と
第
５
期
工
事

の
実
施
や
医
療
機
能
・
高
度
医
療
機

器
の
充
実
等
を
織
り
込
ん
だ
内
容
を

報
告
し
ま
し
た
。

ま
た
、
診
察
待
ち
時
間
の
改
善
や
、

本
年
の
春
か
ら
大
流
行
と
な
っ
た
新

型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
対
策
、
そ
し

て
医
師
や
看
護
師
を
は
じ
め
と
す
る

医
療
人
の
確
保
と
育
成
の
問
題
な
ど

建
設
的
な
話
し
合
い
が
も
た
れ
ま
し

た
。
最
後
に
今
後
の
地
域
医
療
に
つ

い
て
連
携
と
協
力
を
確
認
し
、
本
年

度
の
委
員
会
を
終
了
し
ま
し
た
。
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エ
イ
ジ
ン
グ
」
の
ひ
と
つ
と
し
て
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
特
に
、
日
本
整

形
外
科
学
会
で
は
「
ロ
コ
モ
テ
イ
ブ

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」
を
提
唱
し
て
運
動

器
を
健
康
な
状
態
に
保
つ
重
要
性
を

強
調
し
て
い
ま
す
。

「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」

と
は
い
わ
ゆ
る
「
足
腰
が
弱
っ
た
」

状
態
を
示
し
、「
運
動
器
症
候
群
」
と

も
呼
ば
れ
る
加
齢
変
化
の
ひ
と
つ
で

す
。
高
齢
に
な
っ
て
関
節
や
筋
肉
の

働
き
が
衰
え
て
く
る
と
、
歩
い
た
り

階
段
を
上
が
っ
た
り
と
い
っ
た
日
常

生
活
に
お
け
る
普
通
の
動
作
が
し
づ

ら
く
な
り
、
介
助
が
必
要
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
簡
単
な
体

操
な
ど
を
す
る
こ
と
に
よ
り
、「
足
腰

を
き
た
え
」、
関
節
や
筋
肉
な
ど
の
働

き
を
衰
え
さ
せ
ず
元
気
に
暮
ら
す
こ

と
を
目
指
し
て
「
ロ
コ
モ
」
が
提
唱

さ
れ
ま
し
た
。

高
齢
者
で
「
歩
く
と
き
に
ふ
ら
つ

い
て
転
び
や
す
い
」、「
階
段
を
上
る

の
に
手
す
り
が
必
要
で
あ
る
」「
家
の

な
か
で
つ
ま
ず
い
た
り
滑
っ
た
り
す

る
」、「
片
足
立
ち
で
靴
下
が
は
け
な

い
」、「
横
断
歩
道
を
青
信
号
で
渡
り

き
れ
な
い
」、「
15
分
く
ら
い
続
け
て

歩
け
な
い
」
な
ど
に
一
つ
で
も
該
当

す
れ
ば
、「
ロ
コ
モ
」
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

ロ
コ
モ
に
対
す
る
訓
練
と
し
て
は
、

開
眼
片
脚
立
ち
や
ス
ク
ワ
ッ
ト
、
ス

ト
レ
ッ
チ
、
ラ
ジ
オ
体
操
、
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ

れ
自
分
に
あ
っ
た
無
理
の
な
い
範
囲

で
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
ま
た
、

特
別
な
訓
練
を
し
な
く
て
も
、
日
常

生
活
を
元
気
に
こ
な
し
て
い
れ
ば
、

ロ
コ
モ
予
防
に
な
り
ま
す
。

「
ロ
コ
モ
」
が
さ
ら
に
進
行
し
、
高

齢
者
が
歩
行
や
移
動
能
力
の
低
下
を

お
こ
し
簡
単
に
転
倒
し
や
す
く
な
っ

た
り
、
転
倒
を
恐
れ
る
あ
ま
り
移
動

し
た
が
ら
な
く
な
っ
た
り
閉
じ
こ
も

り
が
ち
と
な
っ
て
、
日
常
生
活
に
も

障
害
を
起
こ
す
よ
う
に
な
る
と
「
運

動
器
不
安
定
症
」
と
判
断
さ
れ
ま
す
。

こ
う
な
る
と
単
な
る
「
足
腰
の
弱
り
」

で
は
な
く
、
治
療
し
な
く
て
は
い
け

な
い
「
病
気
」
と
み
な
さ
れ
て
し
ま

い
ま
す
。た
だ
し
、腰
や
関
節
の
痛
み
、

ふ
ら
つ
き
な
ど
が
短
期
間
に
進
行
し

た
と
き
は
、「
ロ
コ
モ
」
や
「
運
動
器

不
安
定
症
」
以
外
の
病
気
の
こ
と
も

あ
り
ま
す
か
ら
早
め
に
医
療
機
関
を

受
診
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

ま
た
、
当
院
で
は
、
住
民
の
み
な
さ

ん
の
健
康
維
持
の
お
役
に
立
つ
よ
う

に
「
ロ
コ
モ
」
を
含
め
た
「
ア
ン
チ

エ
イ
ジ
ン
グ
・
ド
ッ
ク
」
を
計
画
中

で
す
。

最
近
注
目
さ
れ
て
い
る

「
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ

　
　

  

シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」

　
　
　
　
　
　

に
つ
い
て

日
本
は
世
界
に
先
駆
け
高
齢
化
社

会
を
迎
え
て
い
ま
す
が
、
そ
の
中
で

も
長
野
県
は
平
均
寿
命
を
み
て
も
さ

ら
に
先
を
い
っ
て
い
る
の
が
現
状
で

す
。
当
然
、
加
齢
変
化
に
伴
い
「
足

腰
が
弱
っ
て
く
る
」
状
態
に
な
り
ま

す
か
ら
、「
元
気
に
い
き
い
き
と
し
た

老
後
」
を
楽
し
む
た
め
に
は
い
か
に

運
動
器
（
足
腰
）
を
丈
夫
に
保
つ
か

が
大
切
に
な
り
ま
す
。

そ
こ
で
、
予
防
医
学
の
観
点
か
ら

運
動
器
の
衰
え
が
日
常
生
活
の
支
障

と
な
る
以
前
に
、
簡
単
な
運
動
を
す

る
こ
と
で
「
足
腰
の
弱
り
」
を
防
止

し
よ
う
と
い
う
考
え
方
が
広
が
っ
て

き
て
い
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
「
ア
ン
チ

整形外科部長

堀内　博志

ロ
コ
モ
解
消
の
た
め
に

ロ
コ
モ
解
消
の
た
め
に

ロ
コ
モ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

ロ
コ
モ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

○  

開
眼
片
脚
立
ち

転
倒
し
な
い
よ
う
に
必
ず
つ
か
ま

る
も
の
が
あ
る
場
所
で
行
い
ま
し
ょ

う
。
床
に
つ
か
な
い
程
度
で
片
足
を
上

げ
て
、
左
右
1
分
ず
つ
1
日
3
回
行
う

の
が
目
安
で
す
。

○  

筋
力
訓
練

膝
や
足
関
節
の
曲
げ
伸
ば
し
を

ゆ
っ
く
り
行
い
ま
す
。
反
動
を
つ
け
ず

に
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

ロ
コ
モ
解
消
の
た
め
に

ロ
コ
モ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
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し
て
職
員
に
周
知
し
、
職
員
と
患
者

さ
ん
の
安
全
を
守
る
た
め
の
活
動
を

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
患
者
さ
ん
や

職
員
に
と
っ
て
危
険
な
場
所
が
な
い

か
施
設
内
を
巡
視
し
、
改
善
に
努
め

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
医
療
安
全
研
修

会
の
企
画
・
運
営
、
安
全
文
化
の
醸

成
の
た
め
の
教
育
活
動
を
行
い
、
職

員
の
安
全
に
対
す
る
意
識
の
向
上
を

図
っ
て
い
ま
す
。

当
院
で
は
患
者
間
違
い
や
薬
剤
・

点
滴
間
違
い
な
ど
を
起
こ
さ
な
い
た

め
に
、
患
者
さ
ん
自
ら
お
名
前
を
名

乗
っ
て
い
た
だ
く
、
フ
ル
ネ
ー
ム
で

お
呼
び
す
る
、
時
に
は
住
所
や
生
年

月
日
を
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
く
、
同

姓
同
名
の
患
者
さ
ん
の
診
察
券
に
黄

色
の
シ
ー
ル
を
貼
付
す
る
等
安
全
管

理
に
努
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
患
者
さ
ん
が
不
安
や
疑
問

を
感
じ
た
と
き
に
は
医
療
者
に
伝
え

て
い
た
だ
く
な
ど
、
患
者
さ
ん
自
身

に
も
積
極
的
に
事
故
防
止
に
関
わ
っ

て
い
た
だ
く
体
制
を
と
っ
て
い
ま
す
。

医
療
者
―

患
者
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
深
め
、
お
互
い
を
理
解
し

あ
い
、
医
療
の
質
を
高
め
る
こ
と
が

地
域
へ
の
貢
献
に
つ
な
が
る
と
考
え

て
い
ま
す
。
今
後
も
地
域
の
皆
様
の

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　
長
野
松
代
総
合
病
院
で
は
「
安
全
・

良
質
・
信
頼
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
掲
げ

医
療
安
全
活
動
に
取
組
ん
で
い
ま
す
。

安
全
に
関
す
る
審
議
機
関
と
し
て
医

療
安
全
推
進
委
員
会
、
さ
ら
に
実
働

組
織
と
し
て
院
長
直
属
の
医
療
安
全

推
進
部
門
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
部
門
は
、
医
療
安
全
管
理
者

を
中
心
に
組
織
横
断
的
に
活
動
で
き

る
よ
う
に
、
す
べ
て
の
職
種
か
ら
選

出
さ
れ
た
メ
ン
バ
ー
に
よ
り
構
成
さ

れ
て
い
ま
す
。
イ
ン
シ
デ
ン
ト
等
の

報
告
制
度
に
基
づ
き
、
そ
の
原
因
や

対
策
を
協
議
し
、
改
善
策
を
打
ち
出

排
尿
と
は
、
文
字
通
り
尿
を
体
外

に
排
出
す
る
こ
と
で
、い
わ
ゆ
る
「
お

し
っ
こ
を
す
る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

こ
れ
が
円
滑
に
い
か
な
い
こ
と
を
一

般
的
に
排
尿
障
害
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
が
、
専
門
家
が
考
え
る
と
き
に
は
、

お
し
っ
こ
を
貯
め
る
働
き（
蓄
尿
）と
、

お
し
っ
こ
を
出
す
働
き
（
排
尿
）
に

大
き
く
わ
け
ま
す
。
そ
し
て
、
蓄
尿

が
う
ま
く
い
っ
て
い
な
い
（
蓄
尿
症

状
）
の
か
、
排
尿
が
う
ま
く
い
っ
て

い
な
い
（
排
尿
症
状
）
の
か
、
そ
れ

と
も
両
方
が
同
時
に
存
在
す
る
の
か
、

を
見
極
め
て
治
療
を
行
い
ま
す
。

排
尿
症
状
に
は
、
お
し
っ
こ
が
出

始
め
る
ま
で
に
時
間
が
か
か
る
（
排

尿
遅
延
）、
お
な
か
に
力
を
入
れ
な
い

と
出
て
こ
な
い
（
腹
圧
排
尿
）、
出
て

も
勢
い
が
な
い
（
尿
勢
低
下
）、
途
中

で
止
ま
っ
て
し
ま
う
（
尿
線
途
絶
）、

し
ま
い
に
は
出
な
く
な
っ
て
し
ま
う

（
尿
閉
）
な
ど
が
含
ま
れ
ま
す
。

こ
の
原
因
と
し
て
、
男
性
で
一
番

多
い
の
が
前
立
腺
の
病
気
で
す
。「
俺

は
前
立
腺
の
気
が
あ
る
」
な
ど
と
言

わ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、

前
立
腺
と
は
男
性
の
み
に
存
在
す
る

排
尿
障
害

臓
器
の
ひ
と
つ
で
、
疾
患
名
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
前
立
腺
は
お
し
っ
こ
の

通
り
道
（
尿
道
）
を
取
り
巻
く
よ
う

に
存
在
す
る
た
め
、
こ
れ
が
大
き
く

な
る
と
尿
の
通
り
道
を
狭
く
し
て
し

ま
い
、
先
の
よ
う
な
症
状
が
出
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
前
立
腺
肥
大
症
と

い
う
良
性
の
病
気
が
最
も
多
い
の
で

す
が
、
近
年
は
前
立
腺
の
癌
も
増
え

て
き
て
お
り
、
こ
の
際
も
同
様
の
症

状
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
癌
の

可
能
性
に
つ
い
て
は
、
血
液
検
査
で

だ
い
た
い
の
見
当
が
つ
く
よ
う
に

な
っ
て
き
て
お
り
、
検
診
で
も
広
く

取
り
入
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
前
立
腺
の
病
気
以
外
に
も
、

膀
胱
と
い
う
お
し
っ
こ
を
貯
め
る
、

出
す
と
い
う
働
き
を
持
つ
臓
器
が
う

ま
く
働
か
な
く
な
る
状
態
（
神
経
因

性
膀
胱
な
ど
）
や
、尿
道
が
狭
く
な
っ

て
し
ま
っ
て
い
る
尿
道
狭
窄
、
そ
の

他
原
因
と
な
る
病
気
は
ほ
か
に
も
あ

り
ま
す
の
で
、
お
心
当
た
り
の
方
は
、

専
門
医
を
受
診
す
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

各
種
委
員
会
紹
介

医
療
安
全
推
進
委
員
会
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 　　　　　　　 学会名　　　　　　　　　　　　　　　開催地
整形 外科　　秋月　　章　　JOSKAS　2009 札幌市　2009.06
内　　　科　　宮原　隆成　　第66回長野県農村医学会総会　　　　　　　　　  茅野市　2009.07
整 形外 科　　秋月　　章　　第104回信州整形外科懇談会　　　　　　　　　　 松本市　2009.08

座長等
・座長：シンポジウム２「人工膝関節を科学する」人工膝の目標：客観的検討から
・座長：検診①
・座長：特別講演 スポーツ膝の臨床　2009

発表者 　　　　　　　 学会名　　　　　　　　　　　　　　　開催地

整形 外科　　瀧澤　　勉　　第46回日本リハビリテーション医学会学術集会 静岡市　2009.06

初期臨床研修医　　梶山明日美　　第111回信州外科集談会 松本市　2009.06
整形 外科　　秋月　　章　　ZUK Hands-on Seminar 東京都　2009.06

整形 外科　　秋月　　章　　JOSKAS　2009 札幌市　2009.06

外　　　科　　村松　沙織　　第17回日本乳癌学会学術総会 東京都　2009.07
看　護　部　　丑山奈津枝　　第66回長野県農村医学会総会 茅野市　2009.07
看　護　部　　冨澤千亜紀　　第66回長野県農村医学会総会 茅野市　2009.07

薬　剤　科　　藤井　宏亮　　第66回長野県農村医学会総会 茅野市　2009.07

臨床検査科　　宮澤久美子　　第66回長野県農村医学会総会 　茅野市　2009.07

診療放射線科　　保谷友佳里　　第66回長野県農村医学会総会 　茅野市　2009.07

リハビリテーション科　中澤　美保　　第66回長野県農村医学会総会 茅野市　2009.07
リハビリテーション科　小林　武雅　　第66回長野県農村医学会総会 茅野市　2009.07
栄　養　科　　腰原　裕之　　第66回長野県農村医学会総会 　茅野市　2009.07
健康管理課　　相澤　有美　　第66回長野県農村医学会総会 　茅野市　2009.07
健康管理課　　原　　和美　　第66回長野県農村医学会総会 　茅野市　2009.07
内　　　科　　宮原　隆成　　第60回長野県医学会 　松本市　2009.07
皮　膚　科　　瀧澤　好廣　　第60回長野県医学会 　松本市　2009.07

薬　剤　科　　藤井　宏亮　　第59回日本病院学会 　熊本市　2009.07

総務企画課　　塚田　和彦　　第59回日本病院学会 　熊本市　2009.07
整形 外科　　望月　正孝　　第104回信州整形外科懇談会 　松本市　2009.08

整形 外科　　岡本　正則　　第104回信州整形外科懇談会 　松本市　2009.08

整形 外科　　小藤田能之　　第104回信州整形外科懇談会 　松本市　2009.08

整形 外科　　豊田　　剛　　第104回信州整形外科懇談会 　松本市　2009.08

講演・学会発表
・内側楔状開大型高位脛骨骨切り術の治療成績と術後の大腿四頭筋筋力の経
時的変化 
・男性乳腺Pagetoid癌の1例
・UKAの手術手技の実態
・JOSKASセミナー：人工膝単顆置換術：真の小侵襲人工関節置換術とし
ての確立を目指した手術手技
・乳腺偽血管腫様過形成の３例
・切迫早産妊婦に対するストレッチャーシャンプーの安全性に対する検討
・心臓カテーテル検査を受ける患者の不安調査
・注射用抗菌薬使用状況と薬剤耐性緑膿菌出現に関する検討-カルバペネム
系抗菌薬とイミペネム耐性緑膿菌に注目して-
・脳ドックにおける頸動脈超音波検査所見と動脈硬化危険因子の関係
・MR I装置による脳内小出血や血管性病変における磁化率強調画像
(Susceptibility-Weighted Imaging）とT２*画像（T2* Weighted 
Image）の比較検討
・人工膝関節置換術前後の歩行の検討～フォースプレートによる歩行分析～
・変形性膝関節症の歩行の特徴～フォースプレートを用いて～
・栄養サポートチーム介入患者における介入終了後の栄養管理について
・長野松代総合病院人間ドックと特定健康診査結果の比較検討
・平成19年度（2007年度）JA長野厚生連胃集検の成績
・当院の禁煙外来の成績
・頭部血管肉腫の１例
・注射用抗菌薬使用状況と薬剤耐性緑膿菌出現に関する検討-カルバペネム
系抗菌薬とイミペネム耐性緑膿菌に注目して-
・DPC移行後の部門別原価計算への試み
・両側同時Open Wedge High Tibial Osteotomyの3例
・仙骨横骨折（Zone Ⅲ骨折）による排尿障害に対し手術治療を行い改善
を認めた1例
・長野松代総合病院における，全身麻酔手術症例中の腰椎すべり症，腰椎変
性側弯症の割合

・UKAの低侵襲性が有効であった合併症を伴った膝関節症の3例

長野松代総合病院職員の講演・学会発表一覧（2009.6～2009.8）

さつまいもと豚肉のきんぴら

① さつまいもはせん切りにし、水にさらしてざるに上げる。豚肉は１ｃｍ幅に
切り、糸三つ葉は２ｃｍ長さに切る。

② フライパンにごま油を熱して豚肉を炒め、火が通ったらさつまいもを加える
③ 全体がなじんだら酒、砂糖を加え、さつまいもが透き通るまで炒める。しょ

うゆとみりんを加え、汁気が無くなったら糸三つ葉を加えてさっと混ぜる。

さ
つ
ま
い
も
の
旬
は
９
〜
10
月
頃

で
、
秋
の
味
覚
の
ひ
と
つ
で
す
。

一
般
的
に
出
回
っ
て
い
る
の
は
、
紅

あ
ず
ま
で
す
。
赤
紫
色
の
皮
に
薄
黄
色

の
身
で
、
関
東
周
辺
と
四
国
、
九
州
が

産
地
で
す
。

さ
つ
ま
い
も
に
は
ビ
タ
ミ
ン
C
が
多

く
含
ま
れ
て
お
り
、
免
疫
力
を
高
め
る

働
き
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
さ
つ
ま
い

も
の
ビ
タ
ミ
ン
C
は
、
で
ん
ぷ
ん
に
包

ま
れ
て
い
る
た
め
加
熱
に
よ
る
損
失
が

少
な
い
の
が
特
徴
で
す
。
さ
ら
に
、
食

物
せ
ん
い
も
多
く
含
ま
れ
て
お
り
、
便

秘
の
改
善
や
動
脈
硬
化
の
予
防
が
期
待

さ
れ
て
い
ま
す
。

美
味
し
い
さ
つ
ま
い
も
の
選
び
方

は
、
皮
が
色
鮮
や
か
で
太
く
重
く
、
表

面
が
な
め
ら
か
な
も
の
を
選
び
ま
す
。

ひ
げ
根
が
多
く
、
ひ
げ
根
の
跡
が
深
い

も
の
は
筋
っ
ぽ
い
の
で
避
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
さ
つ
ま
い
も
は
寒
さ
に
弱
い

の
で
冷
蔵
保
存
す
る
と
傷
む
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
新
聞
紙
に
包
ん
で
常
温
保
存

し
ま
し
ょ
う
。

＜材料：4人分＞
・さつまいも……………… 1本
・豚もも薄切り肉………… 150g
・糸三つ葉………………… 20g
・ごま油…………………… 大さじ2
・酒・砂糖………………… 各大さじ1
・しょうゆ………………… 大さじ1
・みりん…………………… 大さじ1/2

今後の当院主催の行事予定
　●病院祭・医療展　「安全と良質、そして信頼　～夢のある医療をめざして～」
　　　10 月 10 日（土）　〈前夜祭〉　17：00 ～ 18：00
　　　10 月 11 日（日）　〈病院祭〉　10：00 ～ 16：00
　　　お問合せ TEL  026-278-2031（代表） 病院祭・医療展企画実行プロジェクト事務局
　●市民公開講座　医療倫理研修会　「キリスト教における死生観」
　　　10 月 23 日（金）18：30 ～  長野松代総合病院  ホールまほろば
　　　お問合せ・お申込み　TEL  026-278-2031（代表）担当：大日方、相澤

< 

作
り
方 > 

お知らせ　小児科外来は9月より午後外来を毎日行っています。
　　　　　●診療時間　14：00 ～ 17：00
　　　　　※金曜日につきましては附属若穂病院での診察となります。
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内　容 開催日 時　間 会　場
生活習慣病予防教室
「生活習慣病予防その2」

10月14日（水）14：00～15：30 松代公民館

手先を使って「人形を作る（ハギレを使って）」 10月22日（木）14：00～14：40 附属若穂病院ラウンジ

転倒予防教室
「転倒予防その2」  効果的な運動と身体づくり

10月28日（水）14：00～15：30 松代公民館

家庭の病気予防教室
「病気予防その2」

11月 4 日（水）14：00～15：30 松代公民館

認知症予防教室
「認知症予防その2」

11月11日（水）14：00～15：30 松代公民館

特定保健用食品について 12月24日（木）14：00～14：40 附属若穂病院ラウンジ

次
の
世
代
へ

    
ー
医
療
の
心
構
え
を
学
ぶ
ー

今
年
の
夏
も
多
く
の
高
校
生
や
中

学
生
の
生
徒
の
み
な
さ
ん
が
「
職
業

体
験
」「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
を
通
じ

て
当
院
を
訪
れ
ま
し
た
。

「
院
長
先
生
か
ら
医
師
に
な
る
た

め
に
は
、『
情
熱
を
持
つ
こ
と
』『
人

が
好
き
で
あ
る
こ
と
』『
協
調
性
が

あ
る
こ
と
』『
日
々
努
力
す
る
こ
と
』

が
大
切
と
教
わ
り
ま
し
た
。
医
療
は

チ
ー
ム
プ
レ
イ
で
あ
り
、
医
師
一
人

で
成
り
立
つ
も
の
で
な
い
と
い
う
こ

と
が
良
く
わ
か
り
ま
し
た
。」「
ど
の

職
の
人
も
自
分
の
職
に
責
任
と
誇
り

を
持
っ
て
お
ら
れ
、
楽
し
そ
う
に
仕

事
を
さ

れ
て
い

る
姿
を

見
て
と

て
も
感

動
し
ま

し
た
。　

自
分
も

将
来
そ

の
よ
う

な
仕
事

が
で
き
る
よ
う
に
、
今
は
地
道
な
努

力
を
し
っ
か
り
や
っ
て
い
き
た
い
で

す
。」
こ
れ
ら
は
参
加
し
た
高
校
生

の
感
想
文
の
一
部
抜
粋
で
す
。

こ
の
ジ
ョ
ブ
シ
ャ
ド
ウ
（
体
験
学

習
）
の
企
画
は
、
院
長
を
交
え
て
の

意
見
交
換
、
若
い
医
師
た
ち
の
指
導

に
よ
る
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
模
擬
訓

練
、
各
分
野
専
門
家
か
ら
の
仕
事
の

話
な
ど
多
彩
な
内
容
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
感
想
か
ら
も
読
み
取
れ
る
よ
う

に
、
医
療
現
場
の
第
一
線
に
い
る
医

師
・
看
護
師
・
技
師
た
ち
か
ら
、
近

い
将
来
、
日
本
の
医
療
を
担
っ
て
い

く
若
者
た
ち
に
医
療
で
働
く
上
で
の

心
構
え
と
し
て
大
事
な
こ
と
を
伝
え

ら
れ
た
1
日
で
し
た
。

今
年
の
夏
は
「
自
分
の
力
で
で
き

る
こ
と
を
積
み
重
ね
て
、
あ
な
た
自

身
が
大
き
く
育
つ
夏
に
し
よ
う
」
を

目
標
に
の
べ
25
名
の
中
学
生
・
高
校

生
が
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
行
な
い

ま
し
た
。
病
院
玄
関
で
あ
い
さ
つ
を

交
わ
す
こ
と
か
ら
始
ま
る
新
し
い

人
々
と
の
出
会
い
、
感
謝
と
感
動
が

子
ど
も
た
ち
を
成
長
さ
せ
て
く
れ
た

よ
う
で
す
。

当
院
の
花
作
り
や
緑
化
活
動
が

「
な
が
の
花
と
緑
大
賞
2
0
0
9
」

（
主
催
：
長
野
市
）
の
団
体
の
部
で

大
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。
同
賞
は
優

れ
た
花
づ
く
り
や
緑
化
活
動
を
行
う

個
人
や
商
店
、
事
業
所
、
グ
ル
ー
プ

な
ど
を
表
彰
す
る
も
の
で
す
。

癒
し
の
環
境
づ
く
り
の
一
環
と
し

て
、
パ
テ
ィ
オ
（
中
庭
）、
光
庭
、

坪
庭
、
枯
山
水
な
ど
様
々
な
庭
園
の

ビ
ュ
ー
ポ
イ
ン
ト
を
選
定
し
ま
し

た
。
天
気
の
良
い
日
に
は
パ
テ
ィ
オ

に
出
て
散
歩
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

る
ほ
か
、
北
館
3
階
で
は
ア
ル
プ
ス

を
背
景
と
し
た
枯
山
水
を
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。
心
安
ら
ぐ
穏
や
か
な
時

間
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

脳神経外科部長

村岡　尚

新
任
医
師
の
紹
介

長
野
高
校
の
ジ
ョ
ブ
シ
ャ
ド
ウ

ー
１６
人
の
瞳
輝
く
若
き
人
材
ー

「
大
き
く
育
つ
夏
」
を
テ
ー
マ
に

サ
マ
ー
チ
ャ
レ
ン
ジ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

な
が
の
花
と
緑
大
賞

２
０
０
９
受
賞

▲カンファレンスルームでの手術見学
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毎月第1・第3・第5土曜日は休診となります 外来診療は午前8時30分から12時まで。但し午後外来を
行っている日もありますので、参考にしてご利用ください。

外来診療案内　　　　　■全科予約診療を行っています■

お知らせ ＊急患の場合はいつでも対応します。
＊午後の診療は、再来・新患とも受付けております。
・心療内科2時～5時まで・皮膚科4時～5時まで・耳鼻咽喉科3時30分～5時まで・小児科2時～5時まで・産婦人科4時～5時まで
＊心療内科の木曜日は、診療日の土曜日の週は休診です。詳しくはお電話にてご確認ください。
＊眼科は第2・4木曜日を含む週には月曜日に診察を行います。詳しくはお電話にてご確認ください。
＊その他に診療科によっては予約診療として午後の診療も行っています。

（2009年10月1日より）

診　療　科 月 火 水 木 金 土

内

　

　

科

総合(一般)内科

三澤 宮原 新澤 三澤 酒井 百瀬

新澤 酒井 百瀬 宮原 堀田 田中

堀田 田中 田中 丸山/矢口(PM) 横関 矢口
北口／神田

（第1・3・5)　（第2・4)
大工原 横関 野口(予約) 大工原

森田 北澤(PM) 清水 百瀬(予約)

塚田(腎臓)

呼 吸 器 堀田・北口/神田 宮原・田中・北澤(PM) 田中 宮原 堀田 田中

神 経 酒井 酒井(PM) 酒井

糖 尿 病 代 謝 土信田
第2・4 （PM予約)

腎 臓 塚田

禁 煙 外 来 堀田(14:00より) 宮原(15:00より)

心　療　内　科 午前

 午後

長峯＊ 荻原 長峯

荻原

小　　児　　科 午前

 午後

内藤 内藤 内藤 内藤 岡田 内藤

内藤 内藤 内藤 内藤

外
科

一般・消化器外科 熊木・村松 松下・村松 藍澤・村松 松下・村松 藍澤・村松 （交代）

乳腺・内分泌（甲状腺）外科 春日・村松 春日・村松 春日・村松 村松

呼 吸 器 外 科 椎名/藏井/濱中

整
形
外
科

関 節 疾 患 秋月・堀内
（予約のみ)

秋月・堀内
（予約のみ) 瀧澤・山﨑 秋月・堀内

（予約のみ) 山﨑 瀧澤・堀内

脊椎（腰痛） 山﨑 岡本 山﨑・中村 倉石・岡本 山﨑・豊田 望月・豊田

上肢（肩・肘・手指） 瀧澤 望月 瀧澤・望月 瀧澤 岡本 瀧澤

スポーツ障害 秋月・瀧澤・山﨑・堀内 秋月・堀内 瀧澤・山﨑 秋月・瀧澤・堀内 山﨑 瀧澤・堀内

外 傷 一 般 中村／望月／小藤田／豊田 望月・岡本 中村・望月・豊田 岡本 岡本・小藤田・豊田 望月・岡本・豊田

リウマチ科 専門医外来 秋月・瀧澤・山﨑・堀内 秋月・堀内 瀧澤・山﨑 秋月・瀧澤・堀内・倉石 山﨑 瀧澤・堀内

脳 神 経 外 科 中村・村岡 村岡・金谷 中村・村岡 中村・金谷 村岡・中村 中村・金谷

皮　　膚　　科 午前

 午後

瀧澤 瀧澤 瀧澤 境澤 瀧澤 瀧澤

瀧澤 瀧澤 瀧澤

泌 尿 器 科 中川・中沢
（新患のみ)

中川・中沢
（10：00より)

井川 中川・中沢
（新患のみ)

中川・中沢
（10：00より)

中沢

産　婦　人　科 午前

 午後

林 林 桜井(11：00まで) 林 桜井(11：00まで) 林

林

眼 科 宮本＊ 松浦
 （第1・3・5)

稲田／服部
（第2)　　  （第4)

耳 鼻 咽 喉 科  午前
 午後

伊藤 伊藤 伊藤 伊藤 伊藤 吉村

伊藤 伊藤

麻酔科・ペインクリニック 鬼頭 鬼頭 鬼頭

歯科口腔外科
野口 野口・雨宮 野口・雨宮 野口・雨宮 野口 野口・雨宮

野口
 （予約のみ） 野口・雨宮 野口・雨宮 

雨宮
 （予約のみ）

野口
 （予約のみ）  

肺がんセンター 堀田 宮原

人工関節センター 秋月・堀内
（予約のみ)

秋月・堀内
（予約のみ)

瀧澤・山﨑 秋月・堀内
（予約のみ)

山﨑 瀧澤・堀内

循環器疾患センター 三澤・森田 百瀬 百瀬・清水 三澤・丸山・矢口(PM) 三澤/百瀬 百瀬・矢口

消化器病センター 新澤 藍澤 新澤・大工原 熊木 大工原

Ⅰ

Ⅱ

Ⅲ

Ⅳ

Ⅴ

Ⅵ

午前

午後
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