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寝
苦
し
い
夜
に
、
次
か
ら
次
へ
と

心
配
事
が
頭
に
浮
か
び
、
ま
す
ま
す

眠
れ
な
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

準
備
不
足
が
気
に
な
っ
て
、
悪
い
結

果
が
次
々
に
連
想
さ
れ
、
マ
イ
ナ
ス

思
考
の
ス
パ
イ
ラ
ル
（
ぐ
る
ぐ
る
巻

き
）
に
な
っ
て
い
く
場
合
で
す
。
そ

う
し
た
お
悩
み
に
は
、
加
味
帰
脾
湯

が
効
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
の
漢

方
の
師
匠
で
あ
る
益
田
聡
子
先
生
の

訓
え
で
は「
①
先
回
り
し
て
心
配
し
、

理
論
的
な
説
明
で
納
得
で
き
な
い
。

②
一
度
解
決
し
て
も
、
同
種
の
心
配

を
繰
り
返
す
」
患
者
さ
ん
に
処
方
す

る
と
「
余
分
な
想
念
（
い
や
な
思
い

出
、不
安
感
）
の
浮
か
ぶ
量
が
減
る
」

と
い
う
こ
と
で
す
。

　
最
近
の
研
究
に
よ
る
と
、
加
味
帰

脾
湯
は
体
内
の
オ
キ
シ
ト
シ
ン
と
い

う
ホ
ル
モ
ン
を
増
や
し
ま
す
。
オ
キ

シ
ト
シ
ン
は
、
別
名
〝
幸
せ
ホ
ル
モ

ン
〞
と
か
、〝
愛
情
ホ
ル
モ
ン
〞
と

言
わ
れ
ま
す
。
動
物
実
験
で
は
、
脳

の
視
床
下
部
と
い
う
部
分
で
、
オ
キ

シ
ト
シ
ン
は
快
感
・
至
福
物
質
と
さ

れ
て
い
る
ア
ナ
ン
ダ
ミ
ド
（
A
E
A
）

を
増
や
し
、
抗
不
安
、
抗
う
つ
作
用

や
抗
炎
症
作
用
を
示
す
こ
と
が
証
明

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
心
配
事
で
眠
れ
な
い
夜
の
お
供
と

し
て
、
加
味
帰
脾
湯
は
お
役
に
立
て

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

（
小
児
科
部
長
　
池
野
一
秀
）
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漢
方
薬
で
癒
す

こ
こ
ろ
と
カ
ラ
ダ

21

か
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　 ひ  

と
う
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診
療
最
前
線

脳
神
経
外
科

　
脳
神
経
外
科
で
は
、
主
に
脳
梗
塞

や
脳
出
血
、
く
も
膜
下
出
血
な
ど
の

脳
血
管
障
害
の
ほ
か
、
頭
部
外
傷
や

頭
蓋
内
血
腫
な
ど
の
手
術
を
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
専
門
外
来
の
「
も

の
忘
れ
外
来
」
で
は
、
も
の
忘
れ
が

加
齢
に
よ
る
も
の
な
の
か
、
認
知
症

や
そ
の
他
の
病
気
に
よ
る
も
の
な
の

か
、
脳
の
専
門
家
と
し
て
専
門
的
な

診
断
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　　「
認
知
症
」
と
は
、
様
々
な
病
気

に
よ
り
、
認
知
機
能
（
記
憶
、
判
断

力
な
ど
）
が
低
下
し
て
、
社
会
生
活

に
支
障
を
来
た
し
た
状
態
を
い
い
ま

す
。
高
齢
化
に
伴
い
、
認
知
症
と
診

断
さ
れ
る
方
は
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
認
知
症
に
は
い
く
つ
か
種
類
が
あ

り
ま
す
が
、
最
も
多
い
の
は
、
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
で
す
。
脳
内

に
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
と
呼
ば
れ
る
異
常

な
た
ん
ぱ
く
質
が
蓄
積
す
る
と
、
神

経
細
胞
の
死
滅
や
脳
の
萎
縮
を
引
き

起
こ
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
記
憶

力
や
認
知
機
能
が
徐
々
に
低
下
し
て

い
き
ま
す
。
認
知
症
の
約
７
割
は
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
で
、「
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
」「
血
管

性
認
知
症
」「
レ
ビ
ー
小
体
型
認
知

症
」「
前
頭
側
頭
型
認
知
症
」
は
、

4
大
認
知
症
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

内
科
に
て
、
２
０
２
４
年
６
月
か
ら

レ
カ
ネ
マ
ブ
、
２
０
２
５
年
６
月
か

ら
ド
ナ
ネ
マ
ブ
に
よ
る
治
療
を
開
始

し
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
は
定
期
的
に

通
院
し
、
外
来
で
点
滴
を
受
け
て
い

た
だ
き
ま
す
。
治
療
時
間
は
、
レ
カ

ネ
マ
ブ
で
約
１
時
間
、
ド
ナ
ネ
マ
ブ

で
は
約
30
分
か
か
り
ま
す
。
２
０
２

５
年
９
月
現
在
、
両
診
療
科
を
合
わ

せ
て
20
名
以
上
の
方
が
治
療
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
脳
の
む
く
み
や
微
小
出
血
な
ど
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
脳
の
む
く
み
が
軽
い

場
合
は
症
状
が
出
ま
せ
ん
が
、
ひ
ど
く

な
る
と
頭
痛
や
意
識
障
害
、
け
い
れ
ん

な
ど
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
定
期
的
に
診
察
や
Ｍ

Ｒ
Ｉ
検
査
を
行
い
、
脳
の
状
態
を
確
認

し
ま
す
。

　
な
お
、
初
回
投
与
か
ら
６
ヶ
月
間

は
、
脳
出
血
な
ど
の
急
変
に
対
応
で

き
、
指
定
の
研
修
を
受
け
た
医
師
が

い
る
「
初
回
導
入
施
設
」
で
治
療
を

行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
当
院
は
、

初
回
導
入
施
設
に
認
定
さ
れ
て
お
り

ま
す
の
で
、
初
回
投
与
か
ら
継
続
し

た
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
け
ま
す
。

　

　
認
知
症
が
進
行
す
る
と
一
人
で
暮

ら
し
て
い
く
こ
と
が
難
し
く
な
り
ま

す
。「
患
者
さ
ん
の
認
知
症
の
症
状

が
進
行
し
て
も
、
で
き
る
だ
け
良
い

状
態
で
暮
ら
せ
る
よ
う
に
な
っ
て
ほ

し
い
」。
私
は
長
年
、
そ
う
思
っ
て

治
療
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
ご
自
身
や
ご
家
族
が
「
ち
ょ
っ
と

変
だ
な
」
と
思
っ
た
ら
、
脳
神
経
外

科
ま
た
は
神
経
内
科
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
患
者
さ
ん
の
症
状
に
合
わ
せ

た
治
療
を
ご
提
案
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　
認
知
症
は
「
早
め
の
治
療
」
が
大

切
で
す
。

　
そ
の
他
に
、「
特
発
性
正
常
圧
水

頭
症
」
や
「
慢
性
硬
膜
下
血
腫
」「
脳

腫
瘍
」
な
ど
が
原
因
の
認
知
症
も
あ

り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
認
知
症
は
、
手

術
に
よ
り
原
因
と
な
る
疾
患
を
治
療

す
る
こ
と
で
症
状
が
改
善
す
る
可
能

性
が
あ
る
た
め
、「
治
る
認
知
症
」

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
脳
神
経
外
科

で
は
、
そ
の
よ
う
な
治
る
認
知
症
の

手
術
・
治
療
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
脳
神
経
外
科
を
受
診
す

る
認
知
症
の
患
者
さ
ん
が
、
す
べ
て

治
る
認
知
症
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
治
る
認
知
症

以
外
の
患
者
さ
ん
に
は
、
認
知
症
の

進
行
を
遅
ら
せ
る
治
療
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
２
０
２
５
年
８
月
現
在
、
認
知
症

治
療
薬
に
は
「
レ
カ
ネ
マ
ブ
（
レ
ケ

ン
ビ
®
）」
と
「
ド
ナ
ネ
マ
ブ
（
ケ
サ

ン
ラ
®
）」が
あ
り
ま
す
。
ど
ち
ら
も
、

脳
内
に
蓄
積
す
る
異
常
な
た
ん
ぱ
く

質
（
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
）
を
取
り
除
き
、

病
気
の
進
行
を
遅
ら
せ
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
治
療
の
対
象
は
「
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
病
に
よ
る
軽
度
認
知
障

害
（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）
ま
た
は
軽
度
の
認
知

症
」
で
す
。
認
知
機
能
が
低
下
し
て

い
て
も
ア
ミ
ロ
イ
ド
β
は
蓄
積
し
て

い
な
い
方
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
に

よ
る
認
知
症
以
外
の
認
知
症
の
方
、

進
行
し
た
認
知
症
の
方
は
投
与
の
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
治

療
を
開
始
す
る
前
に
、
ア
ミ
ロ
イ
ド

P
E
T
検
査
や
髄
液
検
査
な
ど
で
患

者
さ
ん
の
状
態
を
し
っ
か
り
確
認
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
当
院
で
は
、
脳
神
経
外
科
と
神
経

対象

投与頻度 2週間に1回 4週間に1回

投与時間 約1時間 約30分

作用対象 アミロイドβが
塊になる前の段階

投与制限

副作用  

レカネマブ（レケンビ®） ドナネマブ（ケサンラ®）

アルツハイマー病による軽度認知障害（MCI）
または　軽度の認知症

アミロイドβが
重なって層状になった塊

期限なし
（原則18ヶ月） 原則18ヶ月

脳のむくみや脳出血 など

認知症治療薬の比較

前頭側頭型
認知症 1.0%

レビー小体型
認知症 4.3%

血管性認知症
19.5%

その他 7.6%

アルツハイマー型
認知症 67.6%

　 認知症の主な種類
出典：政府広報オンライン「知っておきたい認知症の基本」

ベ
ー
タ

■ 

■ 

■

　認
知
症
の
種
類
　■ 

■ 

■

■ 

■ 

■

　認
知
症
治
療
薬
　■ 

■ 

■

■ 

■ 

■

　副
作
用
に
つ
い
て
　■ 

■ 

■

（
脳
神
経
外
科
部
長
　
中
村
裕
一
）




