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知
っ
て
お
き
た
い

　

診
療
技
術

の
み
で
す
。

【
前
立
腺
肥
大
症
の
場
合
】

　
レ
ー
ザ
ー
を
前
立
腺
の
肥
大
し
た

部
分
と
外
側（
外
腺
）の
境
目
に
当
て
、

肥
大
し
た
部
分
を
外
腺
か
ら
切
り
離

し
、
一
度
膀
胱
内
に
移
動
さ
せ
ま
す
。

別
の
機
械
で
膀
胱
内
の
腺
腫
を
細
か

く
し
た
の
ち
に
尿
道
か
ら
吸
い
出
し

ま
す
。
こ
の
手
術
は
Ｈ
ｏ
Ｌ
Ｅ
Ｐ（
ホ

ー
レ
ッ
プ
）
手
術
と
い
い
ま
す
。
従

来
の
経
尿
道
的
前
立
腺
切
除
術
（
Ｔ

Ｕ
Ｒ
Ｐ
）
に
比
べ
て
出
血
が
少
な
く
、

術
後
早
め
に
尿
道
の
管く

だ

を
抜
く
こ
と

が
で
き
る
た
め
、
入
院
期
間
が
短
く
、

　
泌
尿
器
科
で
は
、
平
成
25
年
８
月

に
県
内
で
最
初
に
高
出
力
の
ホ
ル
ミ

ウ
ム
・
ヤ
グ
レ
ー
ザ
ー
装
置
を
導
入

し
ま
し
た
。
対
象
疾
患
は
前
立
腺
肥

大
症
と
尿
路
結
石
で
す
。
こ
の
高
出

力
レ
ー
ザ
ー
装
置
の
一
番
の
特
徴
は
、

大
き
な
前
立
腺
で
も
開
腹
せ
ず
に
前

立
腺
肥
大
症
の
手
術
が
行
え
る
こ
と

で
す
。
２
０
１
８
年
４
月
現
在
、
県

内
で
こ
の
手
術
を
受
け
ら
れ
る
の
は

当
院
と
信
州
大
学
医
学
部
附
属
病
院

合
併
症
の
少
な
い
手
術
で
す
。
普
通

の
大
き
さ
の
前
立
腺
肥
大
症
は
も
ち

ろ
ん
の
こ
と
、
開
腹
手
術
で
行
わ
れ

て
い
た
よ
う
な
大
き
な
前
立
腺
肥
大

症
に
も
対
応
で
き
ま
す
。

　
２
０
１
５
年
の
手
術
件
数
は
74
件

で
、
全
国
14
位
の
実
績
が
あ
り
ま
す
。

【
尿
路
結
石
の
場
合
】

　
尿
路
結
石
は
、
結
石
の
で
き
た
場

所
や
大
き
さ
に
よ
っ
て
手
術
方
法
が

変
わ
り
ま
す
。
多
く
は
体
外
衝
撃
波

で
治
療
し
ま
す
が
、
結
石
が
１
回
で

破
砕
で
き
な
か
っ
た
り
、
結
石
が
レ

ン
ト
ゲ
ン
で
見
え
な
い
と
治
療
が
で

き
な
い
な
ど
の
欠
点
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
当
院
で
は
、
ホ
ル
ミ

ウ
ム
・
ヤ
グ
レ
ー
ザ
ー
装
置
を
利
用

し
て
砕
石
す
る
経
尿
道
手
術
も
行
っ

て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
尿
道
経
由
で

尿
管
ま
で
内
視
鏡
を
挿
入
し
て
、
結

石
を
モ
ニ
タ
ー
で
見
な
が
ら
レ
ー
ザ

ー
で
破
砕
す
る
方
法
で
す
。
経
尿
道

手
術
は
、
結
石
に
直
接
レ
ー
ザ
ー
を

当
て
て
割
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、

破
砕
効
果
が
高
い
こ
と
が
特
徴
で
す
。

手
術
は
全
身
麻
酔
下
で
行
い
５
日
程

度
で
退
院
で
き
ま
す
。

　
当
院
で
は
、
結
石
の
場
所
や
大
き

さ
に
応
じ
て
両
者
を
使
い
分
け
て
治

療
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

泌尿器科部長
山岸　貴裕 

従来のTURPと新しいHoLEP手術との比較

泌
尿
器
科
レ
ー
ザ
ー
治
療

開
腹
し
な
い
手
術

尿路結石（左）とレーザーで破砕した結石（右）

ホルミウム・ヤグレーザー装置

内視鏡を尿道から通
し、レーザーファイバー
を内腺と外腺の境目に
あてる。
先端から出るレーザー
光で、内腺をくり抜く。

内線を実、外腺を皮に例える
と、皮から実を剥がすように
切除する。
実（内腺）から果汁（血液）が
あまり出ない。

実（内腺）の部分を直接切除す
るため、果汁（血液）が多く出
る。

内視鏡を尿道から通
して、電気メスで尿道
側から前立腺の組織
を少しずつ切り取る。

膀胱

前立腺
（内腺）
（外腺）

尿道

ミカンに例えると

肥大した前立腺の内腺と外腺の境目
にホルミウム・ヤグレーザーを照射
し、内腺のみをくりぬくように核出
します。

核出した内腺を、膀胱内に移動させ
ます。

前立腺組織をすべて膀胱内に移動
させた後、モーセレーターという機
器を用いて、前立腺組織を細かく切
断しながら、吸引し、体外に排出し
ます。

❶

❷

❸

膀胱

右葉

尿道

モーセレーター

左葉

中葉

尿道

外腺ホルミウム・
ヤグレーザー

肥大した前立腺組織（内腺）


