
医療講演11：30～
内科（総合診療科）医長    新井 浩朗   先生
「     生活習慣病治療の真の目的とは

     ～医師が治療を勧めるワケ～         」

9：00～11：30
骨密度検診（4,000円）

自
費
検
診

血圧測定・視力測定
身長測定・体重測定
眼圧測定・体脂肪測定

身
体
測
定

熊木院長
中村整形外科部長
新井内科医長

医
療
相
談

9：30～ 若穂幼稚園 歌
10：30～ 長野松代総合病院

吹奏楽部演奏

イ
ベ
ン
ト

救急車見学
綿内保育園作品展示
ちびっ子ナース
手洗いトレーニングボックス
救急訓練体験 BLS
乳がんセルフチェック
介護保険相談
福祉機器展示
キッズ・ビンゴ大会

（10時頃開始予定 景品あり）

軽
食
キャロット（焼き菓子）
ねこぽぽキッチンカー（ピザ）

健康相談
お薬相談
栄養相談

健
康
相
談

JA長野厚生連 長野松代総合病院附属若穂病院
TEL 026-282-7111
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