
1年生

BLSをご存知でしょうか。BLSとは一次救命処置のことを言いま
す。
先日、1年生がBLSを受講しました。午前半日は座学での講義、
午後は救急病棟関係の病棟スタッフ6名の指導により、グルー
プに分かれ、BLSの演習を行いました。



一つ一つの手技を病棟スタッフから丁寧に教えていただき、最後には
一連の流れで全員が体験しました。
講義終了後は「楽しかった！」と笑顔の学生たちでした。
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急変時にはチームで対応することが重
要です。グループで協力して演習を行う
ことでチーム医療の大切さが少しでも理
解できたのではないかと思います。 また
一歩看護師へ近づきましたね。


