様式２

ＡＤＬ状況報告書（関係者用）　　　　　　　　　　　　　　　患者氏名　　　　　　　　　　　　　様
空欄への記入と該当するものに○印をお付け下さい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
記入日　　　年　　　月　　　日　　記入者　（ 職名　　　　　　　　）（ 氏名　　　　　　　　　　　　）
	身長　　　　　　　　　　　㎝
	体重　　　　　　　　　　　㎏
	測定日　　　　　年　　　　月　　　　日

	食　事
	方法
	経口摂取　・　絶食　(飲水のみ可　・　飲水不可)　

	
	経

口

	内容：〔一般食・糖尿病食・減塩食・貧血食・心臓食（塩分　　g）・その他（　　　　　　　　　　）〕　　　摂取量：提供カロリー：〔　　　　　　　　kcal／日〕　１日平均　　 　　割　摂取　
形態：主食〔米飯・全粥・(　　)分粥〕副菜：〔普通・軟菜・一口大・みじん・ミキサー・ムース〕
嚥下障害：　無・有　　　水分とろみ： 無・有（　　　　　　　杯）　　　むせ：　無・有
食物アレルギー： 無・有（　　　　　　　　）　禁止食：無・有（　　　　　　　　　　　　　）
摂食方法：　自立・見守り・声がけ・一部介助・全介助　

	
	経管
	経鼻・胃ろう　〔経腸栄養剤の種類：　　　　　　　　　　　　・1日の注入　　　　　　　kcal〕
注入量：栄養剤: 朝（　 　）－昼（ 　　）－夕（ 　　）水分（　 ）㎖－（　　）㎖－（　　）㎖
胃ろう造設/交換日〔　　　　　　〕メーカー・製品名・サイズ〔　　　　　　　　　　　　　　〕

	点　滴
	末梢点滴　　無・有　内容（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
中心静脈栄養　無・有　ポート　無・有　　内容（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	排　泄


	〔日中〕トイレ・ポータブルトイレ・尿器・おむつ　〔　自立・一部介助・全介助　〕
〔夜間〕トイレ・ポータブルトイレ・尿器・おむつ　〔　自立・一部介助・全介助　〕
〔その他〕膀胱カテーテル　膀胱ろう　人工肛門　その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	移動方法
	独歩・杖・シルバーカー・歩行器・車椅子・ストレッチャー〔　自立・一部介助・全介助　〕

	起居・移乗
	起居動作〔　自立・一部介助・全介助　〕移乗動作〔　自立・一部介助・全介助　〕

	入　浴
	家庭風呂・介助浴・機械浴・清拭　　〔　自立・一部介助・全介助　〕　

	医療処置等

	痰吸引：無・有 〔　　　　  　回／日　〕　インスリン注射：無・有　（　　　　回／日）
酸素吸入：不要・必要（吸入量　　　　㍑）・　気管切開（種類・サイズ　　　　　　　　　　　　　　）〕
留置しているカテーテルなどの品名・サイズ・品番（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	創傷処置
	無・有 〔部位・縦×横×深さ・処置（　　　　　　　　　　　　 　　　　 　　　　　　　　　　）〕

	褥瘡処置
	無・有 〔部位・縦×横×深さ・処置（　　　　　　　　　　　　 　　　　 　　　　　　　　　　）〕

	会　話
	自由に可能・簡単な会話は可能・返事程度は可能・全く話せない（意思表示(首振り等)　可・不可）

	意識/高次脳機能 障害
	意識障害：無・有〔　　　　　　　　　〕
高次脳機能障害：無・有 〔　失語・　失行・　失認　・その他　〕

	麻　痺
	無・有 〔　軽度・中等度・重度　〕　部位〔　右　・左　・　上肢　・　下肢　・　体幹　〕

	認知症状・
問題行動等
	認知症高齢者の日常生活自立度：Ⅰ・Ⅱa・Ⅱb・Ⅲa・Ⅲb・Ⅳ・M　〔MMSE：　　点・HDS-R：　　点〕

	
	なし　・　せん妄・妄想・幻覚・徘徊・暴言・暴行・抑うつ・介護抵抗・不潔行為・昼夜逆転
・大声・独語・その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ）

	転倒・転落
（直近2週間を
ご記入下さい）
	転倒/転落：無・有〔　１回・　数回・　頻回　〕　転倒/転落の危険性：無・有

	
	《理由》危険に対しての理解ができない　移乗不安定　歩行不安定　突進歩行　めまい　
つまずきやすい　ふいな立ち上がり　車椅子からのずり落ち　　てんかん

	身体拘束
	無・有　〔４点柵 車椅子ベルト ミトン型手袋　体動センサー　その他（　　　　　　   　　　　）〕

	薬物アレルギー
	無・有 〔内容　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〕

	リハビリ
	理学・作業・言語（心大血管・脳血管・廃用・運動器・呼吸器） 起算日（　　　　年　　月　　日)　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

	MRSA
	無・有　　検査部位[鼻腔・咽頭・その他(　　　)]　　検査日（　　　　　年　　　　月　　　　日）

	看護・介護の問題
(水分制限や専門的治療・処置　等)
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